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Stanovisko Asociace dékantli farmaceutickych fakult k problematice
zasilkového vydeje léciv vazanych na lékarsky predpis

Toto stanovisko vychazi z aktudlnich odbornych diskusi mezi Asociaci a kli¢ovymi aktéry — MZCR, SUKL,
CLnK, pacientské organizace, zastupci distribuce a vyroby a dali. PfestoZe jednotlivi aktéfi prosazuiji
rozdilné priority, Asociace dékant farmaceutickych fakult podporuje postoj zi¢astnénych subjektt,
Ze klicovymi prvky musi byt bezpecnost pacienta, zachovani dostupnosti Iékarenské péce vSem
pacientdim a rovného postaveni vsech dotéenych subjektt.

Zasadni otazkou, kterou je nutné brat pfi dalSich jedndnich na zfetel, je problematika Iékovych
problému nebo pochybeni v preskripci, ktera mohou ohrozit zdravi pacienta, nebo zvySovat naklady
na zdravotni péci. Z tohoto dlvodu je zcela zasadni, aby kazdy vydej |é¢ivého ptipravku predepsaného
na lékarsky predpis byl realizovan farmaceutem v pfimém kontaktu s pacientem. Data dokladaji (Maly
2013, CLnK 2026), e farmaceut je pak schopen plnit kontrolni roli identifikaci a fe$enim problémd
spojenych napft. s nespravnym davkovanim nebo duplicitni preskripci.

Zachovani pfimého kontaktu mezi pacientem a farmaceutem — zdravotnikem a odbornikem na Iéciva
ve vsech jejich aspektech — tak vyznamné zvysuje Sanci na vcasny zachyt uvedenych problému
a eliminaci jejich vlivu na zdravi pacienta. Asociace upozorfuje, Ze je velmi obtizné predikovat
,bezpecné” pripady, kdy by bylo uvazovano o vynechani konzultace farmakoterapie s farmaceutem.
Asociace podporuje zachovani povinné konzultace pti kazdém vydeji, pficemz vyhody a nevyhody
tohoto postupu by bylo moZno vyhodnotit a pfipadné modifikovat po daném €asovém useku po
uvedeni zasilkového dorucovani.

Neméné dlleZitou oblasti je zajistovani kvality l1é¢ivého pripravku béhem cesty z Iékarny k pacientovi.
Je nezbytné zajistit prokazatelné dodrzeni podminek skladovani a spravného zachazeni po celou dobu
transportu véetné uloZeni ve stale populdrnéjSich samoobsluznych vydejnich boxech, a to nejen
u termolabilnich pripravk(, ale obecné u vsech Iéciv, kterda mohou byt negativné ovlivnéna vnéjsSimi
vlivy. Asociace upozoriuje, Ze musi byt vidy garantované a kontrolovatelné, Ze pacient obdrzi léCivy
pfipravek v nezménéné kvalité.



Asociace dékanl upozorriuje, Ze v legislativni roviné existuje realné riziko, Ze bude tlak k prosazeni
zmén zrychlenou cestou bez standardniho pfipominkového fizeni. Je nezbytné byt na tuto variantu
pfipraveni a mit predem jasné definovana pravidla, zejména v oblasti bezpecnosti, identifikace
pacienta a prevence komercniho zneuziti systému.

Asociace dale upozoriiuje na jednoznaéné negativni dopady zavedeni zasilkového vydeje na sit
kamennych lékaren a dostupnost Iékarenské péce. Ta je jiz nyni, zejména v mensich obcich
a perifernich regionech, ohrozend a pro jeji zachovani musela byt zavedena nesystémova financni
bonifikace ze strany zdravotnich pojistoven. Zaroveri nelze opomenout, Ze ¢ast pacient( tento zpusob
vydeje IéCiv nevyuZije, ohroZena muze byt dostupnost péce zejména pro zranitelné skupiny populace
(napf. seniofi, osoby s nizsi Urovni digitalni gramotnosti, bez pfistupu k internetu), které ptritom
predstavuji z pohledu nakladd na zdravotni péci vyznamnou cilovou skupinu pfijemcl. V téchto
situacich osobni pfitomnost a odborna intervence farmaceuta jako zdravotnického profesionala mize
snizovat rizika neraciondlniho a nehospoddrného uzivani léCiv. Snizena dostupnost Iékarenské péce
mUze dale vést ke zvySeni tlaku na dalsi segmenty zdravotniho systému. Zachovani dostupné a kvalitni
lékarenské péce proto bude vyZzadovat odpovidajici feSeni financovani, ohodnocujici odbornou
¢innost farmaceutt — lékarnik.

Ackoliv zkusenosti ze zahranici nejsou z divodu ¢asto velmi odliSného nastaveni zdravotnictvi a Iékové
politiky jednodusSe prevoditelné na ceské prostredi, Ize predpokladat, ze podobné napf. jako
v Némecku muzZe zasilkovy vydej vést k posileni nékolika dominantnich subjektl a oslabeni tradiéni
sité lékaren. Toto riziko plyne zejména z toho, 7e v Ceské republice neexistuje jednotna finanéni
spolulcast pacientd na nakladech za léciva a ti se tak tradi¢né orientuji zejména na jejich cenu.
Ovladnuti trhu pouze nékolika subjekty muize v dusledku vést k jeho jesté vétsi komercionalizaci,
vyznamnému poklesu poctu kamennych lékaren mimo velkd mésta a tim ke sniZzeni dostupnosti
|ékdrenské péce.

Asociace dékani farmaceutickych fakult zdliraziiuje, Ze pfipadné zavedeni zasilkového vydeje Iéciv
vazanych na lékaisky predpis musi byt podminéno pfisnym nastavenim pravidel, ktera zajisti
bezpecnost pacientti, kvalitu timto zpisobem poskytované farmaceutické péce a dlouhodobou
udrzitelnost celého systému.
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