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Text posudku

Habilitatni prace piedstavuje vyzkumné i terapeutické moZnosti transkranialni magnetické
stimulace (TMS) v psychiatrii. Formalné je habilitaéni prace je komentovanym souhrnem
celkem ¢trnacti praci studii, na nichZ se dr. Ustohal autorsky podilel bud’ jako hlavni autor
nebo spoluautor.

Uvodem je struéné shrnuta charakteristika a princip TMS, jeji parametry, mechanismus
plisobent, indikace, kontraindikace a nezadouci G¢inky.

Prvni ¢tyfi prace ukazuji na vyzkumné pouziti TMS ve studiu kortikélni inhibice a
excitability, respektive jeiich naruseni u vybranych psychickych poruch, dale pak na moZnost
Jejich ovlivnéni psychofarmaky, zejména antipsychotiky (risperidon a paliperidon).

Neni vynechén ani pohled na Ié¢ebny potencial této metody v oblasti tizkostnych poruch,
konkrétné PTSD a OCD.

Nejrozsahlejsi ¢ast habilitacni prace, se sklada z deseti komentovanych publikaci. Jsou
shrnuty poznatky o vyuziti rTMS v terapii depresivni poruchy, a prezentovany vysledky
randomizované studie srovnavajici pouziti rTMS jako monoterapie v 1é¢bé& depresivni
poruchy s lé¢bou antidepresivy. Déle je popsana randomizovand, shamovou stimulaci
kontrolovana studie, v niZ byl zkouman efekt rTMS v 16¢b& negativnich p¥iznaki
schizofrenie. Dalsi prace navazuje na pfedchozi a diky vy3§imu poétu do ni zafazenych
pacientii se podafilo u¢init i pfesn&jsi analyzu jednotlivych negativnich piiznaki, které
repetitivni TMS dokézala ovlivnit. A¢ byly vysledky studie negativni, prace je cenné pravé
tim, Ze pomaha stanovit terapeutické limity této moderni metody.

Velmi neotield a elegantni je komentovana publikace prezentujici randomizovanou,
shamovou stimulaci kontrolovanou studii, ktera zkoumala moznost vyuZiti repetitivni TMS k
redukei poctu vykoufenych cigaret u pacientt se schizofrenii.

Dalsi prace popisuje efekt rTMS na pracovni pamét’ a potencial aktivovat neuronalni sité
méfitelny zobrazovacimi metodami. Déle je pfedstavena pilotni studie zkoumajici u¢innost
r'TMS v terapii obsedantné kompulzivni poruchy s komorbidni depresivni poruchou. Dalsi
dve préace pak popisuji nezadouci ucinky TMS, moZnost vyvolat depresivni ptiznaky pfi
vysokofrekvenéni stimulaci pravého dorsolateralniho prefrontalniho kortexu (DLPFC) u
dospé€lého pacienta s poruchou pozornosti/hyperkinetickou poruchou a komorbidni depresivni
poruchou v anamnéze, a moznost rozvoje pozitivnich pfiznakt schizofrenie po inicidlnim
sezeni vysokofrekvencni stimulace levého DLPFC pro negativni pfiznaky. Posledni
komentovana prace prezentuje inovativni stimula¢ni paradigma ovéfené na pacientovi s
pozitivnimi i negativnimi pfiznaky schizofrenie. V pfiloze je pak uvedena kapitola z
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monografie Schizophrenia Treatment — The New Facets, ktera shrnuje recentni poznatky o
vyuZiti transkranidlni magnetické stimulace u schizofrenie.

Predlozend habilitatni prace se zabyva modernim, inovativnim biologickym piistupem, ktery
je nosny v psychiatrii jak z hlediska vyzkumu tak v terapii. Fundované a spravng i kriticky se
nahlizi na pouziti TMS, se kterou je nutné zachazet jako s u¢innym nastrojem, ktery miiZze
ovliviiovat psychické funkce pozitivng, ale i negativng. Pfedkladana habilitaéni prace také
bohaté€ prispivéd k diskuzi 0 zméné stimulaénich paradigmat a protokoli, tak aby mohl byt
Iépe vyuzit potencial, ktery tato inovativni a relativné bezpecna metoda mize v psychiatrii
mit.

Dotazy oponenta k obhajobé habilitaéni price
1. Je mozné v soucasné dobé navrhnout kandidatské biomarkery zaloZené na neuroimagingu,
které by mohly pfedpovédét reakei na TMS?

2. Jsou né&jaké piedpoklady, které by ukazovaly na moZnost, Ze klinicka odpovéd na 1é¢bu
pomoci TMS u depresivnich pacientli mize byt modulovana vékem?

Zavér

Habilitatni prace MUDr. Be. Libora Ustohala, Ph.D. Vyuziti transkranidlni magnetické
stimulace ve vyzkumu a terapii depresivni poruchy a schizofrenie splituje pozadavky
standardn€ kladené na habilita¢ni prace v oboru Psychiatrie.
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